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Ablauf des Workshops

1.

Einleitung und Vorstellung
der Fallgeberin / des Fall-
gebers

3.

Reise im Kopfchen

Wir sind im GeistReich
unterwegs und betreten
Raume:

Die DenkBAR
Die MachBAR
Die OptimierBAR
Die BeobachtBAR

2.

Vorstellung des
Prozesses und Vergabe
von Rollen an alle
Teilnehmer*innen

4.

Impulse aus der Gruppe
fur die/den Fallgeber*in

> 4

Du hast nun klare Sicht
und weildt, was Deine
nachsten Schritte sind.
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Meine Lernarchitektur fiir Dich

"Im GeistREICH unterwegs'’

Wir nutzen unser Denkgebaude, das auf unseren Schultern sitzt und
betreten nacheinander verschiedene Raume.

(r) 1. DenkBAR

W Raum fur Skizzen und Notizen
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2. MachBAR

Raum fur Skizzen und Notizen

>, 3. OptimierBAR

Raum fur Skizzen und Notizen
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@ 4. BeobachtBAR

Raum fur Skizzen und Notizen

5. WeiterdenkBAR

Raum fur Skizzen und Notizen
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Wie kann es fiir Dich weitergehen?

Du kennst jetzt ein Verfahren, wie Du von der Ideenfulle in die Mach-

barkeit und die ersten Schritte der Umsetzung kommest. Ein wichtiger
weiterer Schritt ist, die inneren Erfolgsbremsen checken und notfalls

umlegen zu lassen. Wie geht das?

Wenn Dich das interessiert, lasse Dich gerne auf die Warteliste fur den
Workshop "Wie Du Deine inneren Bremsen lost" im Juni setzen und
werde per E-Mail rechtzeitig informiert, wenn Du Dir Deinen Platz bu-
chen kannst:

Hier geht's zur Warteliste:
https://astridgoeschel.com/workshop-innere-bremsen-loesen/

Du mochtest denselben Workshop als Fall-
geber*in absolvieren?

Du hast nun hautnah erlebt, welchen Mehrwert dieser Workshop der
Person bringt, die im Mittelpunkt steht. Wenn Du ebenso von diesem
Prozess profitieren mochtest, dann klicke auf folgenden Link und si-
chere Dir Deinen Platz in der nachsten Session:
https://astridgoeschel.com/von-der-idee-in-die-umsetzung-workshop/
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Evaluation

Bitte verfasse ein Feedback. Klicke
dazu auf folgenden Link oder scanne

den QR-Code und folge der Anleitung:

https://www.provenexpert.com/astrid-goeschel-m-a/sjg8/

Vielen Dank
fur die Teilnahme
am Workshop!

Mit den Erkenntnissen aus dem
Workshop bist Du der Umsetzung
Deiner Idee(n) nun einen groften
Schritt naher gekommen.
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STRESS STOPPEN!

ERFOLG DARF LEICHT SEIN

ASTRID GOSCHEL M A,

ERFOLGS-LOOP!

1.Stoppen
2.Auftanken

3.Gas geben

REPEAT

Training | Coaching | Strategie

astridgoeschel.com

Ich freue mich, wenn wir weiter
in Kontakt bleiben.
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